
            Zeltlagerausrüstung

Bekleidung: Unterwäsche, Strümpfe, T Shirts, Pullover, Hosen,

Anorak, Regenbekleidung,   

Wanderschuhe, Schuhe, Stiefel, (Bade-)Schlappen, Mütze/Capi,

für Nachtwache: warme Jacke, Mütze ,warme Schuhe

Badehose/-anzug,  Taschentücher

Handschuhe zum Holz machen

Schlafzeug: Luftmatratze oder Liege/Feldbett,  Isomatte

Schlafsack und/oder Decke, Trainings-/Schlafanzug

Waschzeug: Duschgeel, Waschlappen, Zahnbürste, Zahnpasta, Becher

Kamm oder Bürste, Eimer(ca. 5 Liter), Badetuch, Handtuch

Schreibzeug: Notizbuch/Schreibblock mit Stifte

Sonstiges: Geldbörse mit Geld (wir empfehlen ein Taschengeld von etwa 20€), 

Eßbesteck (Messer, Gabel, Eß- und Teelöffel aus Metall), Teller und 

Tasse aus Plastik,

Taschenlampe (mit Ersatzbatterien),

Sicherheitsnadeln, evtl. Trinkflasche, Sonnencreme,

Kopfbedeckung gegen Sonne

Wanderrucksack

Dokumente: Impfbuch, Krankenkassenversichertenkarte

Wichtig: Elektronische Geräte (Handy, Laptop, Smartphone Tablet, Spielekonsole etc.) 

der Kinder und Jugendlichen sollte zuhause bleiben.

In dringenden Fällen ist die Lagerleitung erreichbar

(bitte auf Mailbox sprechen, wir rufen zurück)

   Jonas Schwemmer                                               Julian Dupke

09155/2639989 (Handy)                                       01523/4255409

0172/3268757 (Handy 2)                                                                                                 
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